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Solicita a análise da seguinte sugestão: 

Constituição de um Grupo de Cuidadores de 

pessoas com Mal de Alzheimer e dá outras 

providências. 

Senhor Presidente: 

Senhores Vereadores: 

O vereador que abaixo subscreve, em através do presente, no uso de suas prerrogativas legais e 

regimentais, solicitar a esta Casa que encaminhe ao Poder Executivo, PEDIDO DE 

PROVIDÊNCIA, para que este, através de sua secretaria competente, analise a sugestão abaixo: 

* Que o Poder Executivo, através da Secretaria competente para tal, constitua um Grupo de 

Cuidadores de pessoas que possuem o Mal de Alzheimer. 

A sugestão em questão se justifica pelo fato de que, conforme a doença avança aumentam as 

dificuldades para os familiares, bem como para todas as pessoas que convivem com o doente. 

Tendo em vista que os cuidadores são fundamentais para o tratamento da pessoa com 

Alzheimer, é sabido que a participação do cuidador em Grupos que tratam e discutem o assunto 

é de suma importância, visto que, isto proporciona a estas pessoas o esclarecimento de dúvidas, 

como também apoio psicológico e social para atenuar o esgotamento e o estresse gerados pela 

convivência com doente. 

Consideramos oportuno ressaltar que os cuidadores são responsáveis pela manutenção da 

segurança física, pela redução da ansiedade, agitação, promoção da possível independência nas 

atividades de autocuidado, atendimento das necessidades de socialização, manutenção da 

nutrição adequada, controle dos distúrbios do padrão de sono e transporte para serviços de 

saúde, além das inúmeras atividades diárias de cuidado com o ambiente onde se encontram os 

portadores do Mal de Alzheimer. 

Câmara Municipal de Gramado, 23 de Agosto de 2011. 
  

 

 

_________________ 

Gilnei Benetti 

Vereador PT 

  

 



 


